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1. Die Portstrasse Jugend & Kultur —

ist ein traditionsreiches Jugend- und Kulturhaus in der HohemarkstraRe 18. In den 1970er Jahren
urspriinglich als Schiilerinitiative gegriindet, hat sich das Jugend- und Kulturzentrum immer wieder
gewandelt und dem Zeitgeist angepasst. Das ehemalige ,Jugendcafé” ist seit fast vier Jahrzehnten
zentrale Anlaufstelle fiir die Oberurseler Jugend und Headquarter der stidtischen Jugendarbeit.

Sowohl die zentrale Lage in der Stadtmitte als auch die groBe inhaltliche Bandbreite zeichnen das
Haus aus. Neben jugendspezifischen Angeboten, findet in der Portstrasse Jugend & Kultur auch ein
Potpourri an Kulturveranstaltungen fiir alle Altersgruppen statt.

Was die Portstrasse auszeichnet und das Haus als Sozialeinrichtung von anderen Institutionen oder
Behérden uriterscheidet ist der niedrigschwellige Zugang.

Der , Offene Treff“ ist Montag bis Freitag von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr getffnet und kann ohne
Voranmeldung besucht werden. Freitags gibt es eine zusitzliche Offnungszeit von 20:00 Uhr bis
24:00 Uhr, die sich speziell an Jugendliche ab 16 Jahren richtet. Im Rahmen des Offenen Treffs finden
regelmiRig unterschiedliche Angebote statt, deren Besuch fiir Jugendliche grundsétzlich kostenlos ist
(u.a. Donnerstagskochen, Musikmanufaktur, Mittwochssport). Die Beratung und
Hausaufgabenbetreuung ist taglich bereits ab 13:00 Uhr gedffnet.

Alle Diensthabenden verfiigen {iber ein Mobiltelefon und kénnen, wahrend ihrer Arbeitszeiten, iber
Messangerdienste und Social Media erreicht werden.

Zusitzlich zu den Offnungszeiten des Offenen Treffs, finden auch an Wochenenden sowie vor
und/oder nach der regulidren Offnungszeiten AGs, Workshops und Ausfllge statt.

In allen Schulferien wird ein buntes Ferienprogramm angeboten.

Die Portstrasse Jugend & Kultur ist wichtige Kontaktstelle und Begegnungsort fiir Jugendliche, in der
sie sich auRerhalb der Schule ohne Leistungsdruck und Verpflichtungen an bestehende
Programmpunkte anschlieBen und partizipativ neue in die Welt setzen kénnen. Jugendliche aus
unterschiedlichen Schulen und verschiedensten Kontexten begegnen sich hier und schiieRen sich
Interessengruppen an. Junge Menschen erweitern so ihr Netzwerk innerhalb des Quartiers und
finden Kontakt zu Gleichgesinnten.

Durch Erfahrungen und Ausprobieren auRerhalb von Elternhaus und Schule wird in der Portstrasse
Selbstwirksamkeit erlebt. Individuelle Talente werden entdeckt zum Ausdruck gebracht und

gefordert.

1.1 Die gesetzliche Grundlage
Sozialgesetzbuch (SGB VIII) Achtes Buch Kinder- und Jugendhilfe

§ 11 SGB Vil Jugendarbeit

(1) Jungen Menschen sind die zur Férderung ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote der
Jugendarbeit zur Verflgung zu stellen. Sie sollen an den Interessen junger Menschen anknipfen
und von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie zur Selbstbestimmung beféhigen und
zu gesellschaftlicher Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anregen und hinfiihren.



Dabei sollen die Zuginglichkeit und Nutzbarkeit der Angebote fiir junge Menschen mit
Behinderungen sichergestellt werden.
3) Zu den Schwerpunkten der Jugendarbeit gehdren:
1. auRerschulische Jugendbildung mit allgemeiner, politischer, sozialer, gesundheitlicher,
kultureller, naturkundlicher und technischer Bildung,
2. Jugendarbeit in Sport, Spiel und Geselligkeit,
3. arbeitswelt-, schul- und familienbezogene Jugendarbeit,
4. internationale Jugendarbeit,
5. Kinder-.und Jugenderholung,
6. Jugendberatung.
(4) Angebote der Jugendarbeit konnen auch Personen, die das 27. Lebensjahr vollendet haben, in

angemessenem Umfang einbeziehen.

1.2. Die Zielgruppe

Die jugendrelevanten Angebote der Portstrasse Jugend & Kultur richten sich an Oberurseler
Jugendliche im Alter zwischen 12 und 27 Jahren.

Aktuell leben in Oberursel 7466 junge Menschen, die zwischen 1995 und 2010 geboren wurden.

Abgedeckt werden kann diese weite Altersspanne durch eine breit aufgestellte und vielfdltige
Angebotspalette. Nicht nur beziiglich der Altersstruktur, zeichnet sich ein heterogenes Bild der -
jungen Besucher. So gibt es nicht , die” Oberurseler Jugend. Die Jugendlichen, die die Portstrasse
besuchen, kommen aus den unterschiedlichsten sozialen Kontexten und bringen ebenso
unterschiedliche Interessen und Bediirfnisse mit sich. Das Abdecken dieser Interessen und
Bediirfnisse erfordert stindige Reflektion und Reaktion seitens der Sozialarbeiter: innen. Alle
Formate sind, zu unterschiedlichen Gewichtungen, partizipativ ausgepragt.

1.3. Das Team

der Portstrasse Jugend & Kultur setzt sich zusammen aus sechs Sozialarbeiter: innen, von denen vier
in Volizeit und zwei in Teilzeit titig sind. Die individuellen Fihigkeiten und Ressourcen, die die
Sozialarbeiter: innen mitbringen, figen sich in die Angebotspalette des Hauses ein und bereichern
sie.

So bewihrten sich z.B. die vielfdltigen sprachlichen Fahigkeiten der Sozialarbeiter: innen, als sich
wihrend der Corona-Pandemie ein stark erhohter Bedarf an Beratungsangeboten ergab.

1.4. Grundlagen der Jugendarbeit der Portstrasse Jugend & Kultur

Die Jugendarbeit der Portstrasse Jugend & Kultur fordert die soziale Integration und Partizipation von
Jugendlichen und setzt sich fiir positive Lebensbedingungen von Jugendliche und jungen
Erwachsenen im &ffentlichen Raum ein.



Die persénlichen Kompetenzen junger Menschen werden geférdert und sie somit zur
Selbstbestimmung, zu gesellschaftlicher Mitverantwortung und sozialem Engagement befahigt.
Die Zielgruppen werden bei der Entwicklung begleitet und der Umsetzung von Lebensperspektiven

unterstiitzt.
Es werden Strategien entwickelt und umgesetzt, die Benachteiligungen der Zielgruppen ausgleichen
sowie Ausgrenzung, Diskriminierung und Stigmatisierung verhindern oder verringern.

Die Jugendarbeit entwickelt und festigt die Netzwerkarbeit mit anderen Jugendhilfeangeboten sowie
mit Institutionen und Partnern und erschlieBt so gesellschaftliche und individuelle Ressourcen.

1.5. Grundlagen der Mobilen Jugendarbeit/ Streetwork

Die Mobile Arbeit ist integraler Bestandteil der Jugendarbeit der Portstrasse Jugend & Kultur. Die
Portstrasse begreift sich als Gesamtteam und die Arbeitsbereiche der Mobilen Arbeit sind eng mit
der Offenen Jugendarbeit verzahnt, Ubergér]ge sind oft flieBend.

Wéchentlich, vor allem in den Abendstunden, werden die Jugendlichen an ihren mehr oder weniger
bekannten Treffpunkten im &ffentlichen Raum aufgesucht. Die Haufigkeit variiert je nach Bedarf,
Wetterlage und wird auch von Faktoren wie beispielsweise den Schulferien beeinflusst.

Ziel der aufsuchenden Arbeit ist in erster Linie die Kontaktaufnahme zu den Jugendlichen in ihrer
Lebenswelt. Die mobile Jugendarbeit will ein Ansprechpartner fiir Jugendliche sein, die von sich aus
nicht - oder nur selten - andere Institutionen der stidtischen Jugendpflege aufsuchen. Aus der
Kontaktaufnahme im dffentlichen Raum resultieren die weiterfuhrenden Freizeit- und
Projektangebote, die sich an den Interessen der Jugendlichen orientieren. Sie ist der Wegbereiter fir
Beziehungsarbeit — und bei Bedarf — fiir konkrete Beratung und Hilfe in schwierigen Lebenslagen.

Jugendgruppen im éffentlichen Raum werden auf eventuelle Problematiken, wie Miill, Lautstérke
oder (wihrend der Kontaktbeschrinkungen) die Gruppengrofe angesprochen, jedoch in keiner
Weise diszipliniert und es erfolgt auch keiner Erfassung von personenbezogenen Daten. Im
Vordergrund stehen der Aufbau von Vertrauen und die Information (iber weiterfiihrende (Hilfe)-

Angebote.

1.6. Das Raumkonzept

Um so viele Angebote, wie méglich unter den geltenden HygienemaRnahmen verwirklichen zu
kdnnen, galt es die Raumlichkeiten in der Hohemarkstrae 18 noch effektiver zu nutzen. Ziel war das
Schaffen zusatzlicher Jugendriume, bzw. auch die bessere Erreichbarkeit/Nutzbarkeit bestehender
Riume, um so den verschiedenen Bedarfen einzelner Gruppierungen (Fridays For Future,
Jugendleseclub, M3dchentreff u.a.) noch gerechter zu werden.

Folgendes wurde seit Anfang 2021 umgesetzt:

¢ Umzug der Biiros vom ersten in den zweiten Stock
e Einrichtung eines Musikraums, in kooperativer Nutzung mit der Musikschule Oberursel



e Einrichtung eines neuen Beratungs- und Hausaufgabenraums im ersten Stock, ausgestattet
mit PC, Drucker und Telefon

e Einrichtung einer ,Lounge” im ersten Stock — ein gemiitlicher Mehrzweck- und
Aufenthaltsraum, der sich bei Veranstaltungen auch als Backstageraum eignet

e Umgestaltung eines Kellerraums zum Fitnessraum

Vom Jugendcafé zum Jugendhaus

Die offene Jugendarbeit im Haus fand bisher hauptsachlich im Cafébereich statt. Der gastronomische
Aufbau des Raumes (insbesondere der Tresen) fiigte sich dabei natiirlich ins Konzept ein. Die
Jugendlichen hatten die Méglichkeit das Café zu nutzen und konnten sich Softgetranke und kleine

~ Snacks an der Theke zu verglinstigten Jugendpreisen bestellen.

Eine Aufgabe der offenen Jugendarbeit ist es, Jugendlichen einen geschﬁtzt_én Raum zu bieten, in
dem sie sich ausprobieren kdnnen und auch lernen sich selbstindig zu organisieren. Das Team sah
daher ein groRes Potential in den oberen Rdumen. Die Raume wurden, im Rahmen des Umzugs,
speziell nach den Bediirfnissen der jugendlichen Besucher ausgestattet und kénnen nun
multifunktional genutzt werden:

Zur Einzelberatung .
Zum ruhigen Arbeiten

Fir Gruppentreffen

Zum Musizieren, Lesen und Chillen

Die gut ausgestattete Kiiche im ersten OG wurde zur Jugend- und Géstekiiche umfunktioniert und
steht den Jugendlichen zur freien Verfiigung. Die Kiiche (statt der Theke) bedeutet fir die
Jugendlichen zusitzlicher Freiraum und Selbsténdigkeit. Wahrend der Offnungszeiten haben die
Jugendlichen nun die Méglichkeit sich selbst mit Lebensmitteln zu versorgen, diese ordentlich zu
verstauen und sich bei Bedarf selbst etwas zu essen zuzubereiten. Ist das Café gedffnet, haben sie
weiterhin die Moglichkeit dort zu bestellen, dann allerdings zu den reguldren Theken-Preisen.

Den Jugendlichen wird somit eine autonomere Gestaltung ihres Tagesablaufs ermdglicht.

Die unterschiedlich eingerichteten Riume mit ihren verschiedenen Funktionen bieten Riickzugs- und
Erfahrungsorte, ohne standige und unmittelbare erwachsene Beobachtung. Der offene Zugang zu
Kiche, Musikraum, Lounge und Kreativbereich fordert Interessen und Talente, die sonst so manches
Mal im Verborgenen geblieben wdren.

Durch den Umzug der Jugendrdume in das erste OG, wird im Café Platz fiir neue Kultur- und
Jugendprojekte geschaffen, bzw. kénnen bestehende Angebote erweitert werden. Freitagabends von
20:00 Uhr bis 24:00 Uhr findet seit November im Café die ,Spatschicht” statt: Eine
Abendoffnungszeit exklusiv fiir Jugendliche ab 16 Jahren. ‘

Bislang wurde hauptsachlich der Saal fir unterschiedliche Kulturveranstaltungen genutzt. Durch die
erweiterte Nutzbarkeit des Cafés, sind nun auch Veranstaltungen in diesem Bereich gut denkbar.



1
T T T vty (1BtAOUB. 321U BP JEegZINU |JOA YDIU JBPIB| ||3NTe ‘1e11e1sadsne]1a)) SpUBGSYINMUDEN N} WNRIUaGOId
{121ySIUBABY IO §,|00YIS) 31584 ‘UBlILID (3unyeidaqsulules] ‘suejds3ulules} saurd unj|aisi3) Hodsijely
'(o119zU0Y ‘228[) UsBUNY{EISUIIA Jly-uadg  PUN ~ONEPSNY JN} usleIan 1911€15985NE ‘UBIYET /7 PUN 9T USYISIMZ aYdI[puadng any WinDIssauly 1250jUa)soy
(isniA1) Suniapigjuassaiaiu] ‘uods :9n
uadunj[eisuelapn {uaBunyjelsueap ‘apuaqgeajaids ‘uslyer 9T ge ,Jydiydsieds”
‘uaia4 ‘al] JaUayQ :uSRD pun asselld] ‘a100a3uy auayo ayd18el) usfaidsydsii ‘ajosuoyalRIdS 4axDIN ‘pJB|jig ‘INEaAYIRUS/-BUBAA0) pun aXay | Iw 3f)
P - i uadumjesuelap ‘e3oqasueyiaziald ‘alogaduesdunpjig ‘ueled ‘Yail Jauayo o3

=

USBUNDaIdsag USTUSIaIuOY _ (uaBunyjelsue.ap 19q adeisyoeg ‘Oy-usydpe
(Uszue ‘ujaLuLLG1L) 35Ny /A0S IOM M ‘yanuanes ‘ainind 104 SABPLI ‘SANTE 8" ‘wneauaddnio ‘uosgnzyony) aieydsounelawwizuyom 1w abunoy
{"e'nuainoiesan) uabunsay | L2 L ROIUNIZUOMANE VNI IOA

. REE ‘Bunuapigjuassa.alul ’, NpEMUBWNISNIA Y ‘Suniaplo4 aydsIeyISnL) a[nYISHISNIN Jop 1w uonelsdooy ul LnpIyIsn

9S4IBMUBAZS ‘|95INIAG0 AUYNG (stenjualpms gz

_ anaN ‘[2SINIBQQ UIRIAAINEAY ) 133D3Y) ‘wagueuaddniBuialy ‘ayoeidseBiazuig ‘Sunie.iag ‘Bunzanlsiaiun ayYdsINYDS) Jayaniq pun dd W wnosuaqobinosnoH
("BAN §|Ndll] “USZUCYIWWIZUYOM (uaBunyjeisueiap 190 ade1syoeg
quBiujelom ‘wey-zzef ‘usagleuaddnig agold ‘uafelds ‘ujaiseg ‘Uass] SawesUIBWRE) YydsI| Wagold NW JALULLIZSSI/WNDINIBMZIYIN

'SBIN [8geT ‘ALWOoIMaN) aazuoYy {usBumyjeisueiap
(UBBUN|IRISIOAIBPLOS ‘OUNYS | yoajuane. ‘UsKIRGSIYDBUYIBM ‘DY-YD0Y ‘e'n) a)SeD ‘usuul, Jeliag el ‘aydipuadng Jny ayanysybydsulawan
‘ounjuaioiuas ‘cunisdeisuaiq) oury uauopesadoo)y
‘soy ‘ajoqasuenazialy ‘ej0gqa8uesSunp)ig ‘ajoqaBuesBunlesag ‘usuad ‘Yail Jausyo 90T

PUEMUIST pun auyng W jees (uonresadooy) f1 Sumyelagpuadng soing / Sunjlemisp :90°z

Anyjny g puednp ¢ _ _ .




2. Jugendarbeit unter Corona

Die Jugendarbeit in der Portstrasse Jugend & Kultur wurde stark von und durch die vergangenen zwei
Pandemiejahre geprigt. Ab dem 16.03.2020 wurde die Portstrasse geschlossen und es konnten keine
Angebote mehr stattfinden. Ab dem 13.05.2020 konnten einzelne Angebote unter strengen
Hygieneauflagen wieder durchgefihrt werden.

Den Kontakt zur Zielgruppe aufrecht zu erhalten, hatte in der ersten Phase der Pandemie Prioritdt.
Uber Social Media (Instagram, Facebook) und Messanger Dienste gelang es den Sozialarbeiter: innen
mit den Jugendlichen in Austausch bleiben. In persénlichen Telefonaten und Chats konnten
Problemlagen besprochen und nach Lésungen gesucht werden. Ein ganz praktisches Angebot,
welches z.B. gerne angenommen wurde, war der »Druckdienst”. So hatten Jugendliche die
Méglichkeit Schulaufgaben und Formulare an die Sozialarbeiter: innen per E-Mail zu schicken und
diese vor Ort ausdrucken zu lassen. Die Ubergabe der Unterlagen erfolgte kontaktlos.

Ganz besonders wichtig fir die Jugendlichen war jedoch der persénliche Kontakt und , das offene
Ohr“. Die von der Stadt Oberursel in 2021 in Auftrag gegebene Familienumfrage, an deren
Durchfiihrung auch zwei Mitarbeiterinnen der Portstrasse beteiligt waren, ergab unter anderem,
dass viele Jugendliche massiv unter den Kontaktbeschrankungen wéhrend der Pandemie litten und
es vermehrt zu Konflikten im nahem Familienumfeld kam. Aber vor allem durch das persdnliche
Gesprich mit Jugendlichen und deren Familien wurden Problemlagen sichtbar, die durch die
Umstinde der Pandemie verursacht oder verstarkt wurden. Unter anderem traten Félle von
Schulabstinenz bis hin zu Schulabbriichen, selbstverletzendem Verhalten, Panikattacken, Mobbing,
Cybergrooming und anderer mentaler Problematiken an die Oberfliche. Zu den Thematiken gab es
intensive Beratungsgespriche mit den Jugendlichen sowie deren Personensorgeberechtigten.
Mithilfe der Mitarbeiter: innen konnten erfolgreich Kontakte zu therapeutischen Hilfsangeboten
hergestellt werden. Die genannten Problematiken traten wihrend der Pandemie zutage, sind jedoch
nicht mit Ende der Pandemie bearbeitet.

Der zuverlissige, wenn auch kontaktlose, Austausch mit den vertrauten Sozialarbeiter: innen erwies
sich in allen Fillen als wichtige emotionale Unterstiitzung. Um fiir Abwechslung im Pandemiealltag zu
sorgen, machten die Mitarbeiter: innen sich Gedanken Uber Spiele und Beschaftigungsangebote,
deren Durchfiihrung auch kontaktlos oder digital méglich war. Quizze und Umfragen via Instagram
sorgten dafiir, dass spielerisch der Kontakt zur Portstrasse gehalten wurde. Verschiedene Rallyes und
Schatzsuchen durch das gesamte Oberurseler Stadtgebiet animierten Jugendliche dazu sich allein -
oder in Kleingruppen drauen zu bewegen und férderten die Orientierung im Quartier. Kleine Preise
konnten in der Portstrasse abgeholt werden. Auch diese kurzen ,Tur-Kontakte“ taten den
Jugendlichen merklich gut.

2.1 Mobile Jugendarbeit/ Streetwork unter Corona

Die Mobile Arbeit war wihrend der Pandemie vermehrt im Stadtgebiet unterwegs und hat bspw.
die Schatzsuchen wihrend des Lockdowns durchgefiihrt und war den Jugendlichen immer
einen Schritt voraus (um Kontaktbeschrankungsregelungen einhalten zu kénnen gab es
immer den Hinweis, nur zu zweit an den Schatzsuchen teilzunehmen). '



Als die Coronalage sich lockerte, hat die mobile Jugendarbeit einen mobilen offenen Treff in
den verschiedenen Stadtteilen Oberursels eingerichtet - mit Spielen, kleinen Sportgeraten,
Snacks und Getridnken. Kontakte konnten sich so iiber die Pandemiezeit halten. Es konnten
viele Jugendliche die sich im &ffentlichen Raum aufhalten erreicht und inzwischen in
Angebote der Einrichtung eingebunden werden.

2.2. Neue Formate unter Corona

Wihrend der Pandemie mussten Formate entwickelt werden, die unter den jeweiligen
Hygieneverordnungen umsetzbar waren. Einige Formate haben sich {iber die Pandemie hinaus
bewihrt und etabliert, andere Angebote wurden weiterentwickelt oder auch abgel6st. Es folgen
Beispiele einiger Formate, die im Zuge der Pandemie entstanden und langfristig foftgefuhrt werden.

2.3. Ausweitung des Beratungsangebots wahrend Corona

Ab dem 13.05.2020 konnte die Portstrasse wieder eingeschrankt 6ffnen, sofern es sich um ein
schulisches oder beratendes Angebot handelte. Unter Einhaltung des gingigen Hygienekonzepts
wurden ab diesem Zeitpunkt Beratungstermine fur Jugendliche und deren Familien angeboten. Das
Angebot wurde bemerkenswert gut angenommen. Die Mitarbeiter: innen konnten beobachten, dass
das Beratungs- und Hilfsangebot besonders wegen der gegebenen Niedrigschwelligkeit sehr hoch
frequentiert war. Die Corona-MaRnahmen in vielen 6ffentlichen Einrichtungen und Behérden stellten
eine oft uniiberwindbare Hiirde fir viele Hilfesuchende dar (Online-Terminvergabe, wenig Personal
vor Ort/ keine direkten Ansprechpartner: innen usw.).

Themen der Beratung waren:

e Hausaufgaben/ Homeschooling

Suche nach Ausbildungspldtzen/ Berufswahl

Unterstiitzung beim Verfassen von Bewerbungen

Behordenkorrespondenz, z.B. Hilfe beim Ubersetzen und Verstehen verschiedenster Antrage

und Formulare (betreffend hauptsichlich Aufenthaltsrecht, Wohnhilfe, Schulanmeldung/

Kitaanmeldung, Wohnungssuche, Mahnungen)

e Die Kommunikation mit Behdrden und die Vermittlung an weiterfilhrende Hilfs- und
Beratungsangebote

Aufgrund der eingeschrankten Offnung und dem Ausfall der Kulturveranstaltungen, war es in dieser
Zeit moglich das Angebot an Beratung stark auszuweiten und dem hohen Bedarf nachzukommen.
Aufgrund der ungebrochen hohen Nachfrage, auch nach (Teil-) Wiedereréffnung anderer Bereiche,
hat sich das Team der Portstrasse entschlossen das Beratungsangebot, in einem gréReren Umfang als
vor der Pandemie, fortzusetzen und k'onzeptionell zu verankern. Um dieser Aufgabe auf noch
professionellerem Wege gerecht zu werden, bildet sich eine Mitarbeiterin daher seit dem Friihjahr
2022 im Bereich Systemische Beratung fort.



2.4, Erweiterung des Sommerferienprogrammes

Aufgrund der langen SchlieBzeit und eingeschrénkten Offnung wihrend der Pandemie, wurde seit
2020 auf die Uibliche dreiwdchige SommerschlieRung verzichtet. Es wurde festgestellt, dass eine
grundsitzliche Verlangerung des Sommerferienprogrammes von der Zielgruppe gewiinscht und
personell auch durchfiihrbar ist. Auch in 2022 ist die Portstrasse daher wieder sechs volle
Ferienwochen lang gedffnet.

2.5. Streaming Konzerte

Kulturangebote im Saal konnten wihrend der Pandemie kaum, bzw. gar nicht stattfinden. Ein
Format, was sich jedoch auf Eigeninitiative einer Gruppe junger Oberurseler Musiker: innen in der
Portstrasse etablierte, waren online Musikstreams. Das Techno Kollektiv , Tiefe Klange“ streamte
erstmals aus den Riumlichkeiten der Portstrasse und erreichte eine weite Fanbase. Inzwischen sind
,Tiefe Klinge” ein Uiberregional gefragter Act in der elektronischen Musikszene.

Ebenso fand das Format ,,Newcomer TV Nacht” regelmaRig als Streaming-Variante statt und setzt
auch weiterhin auf Streaming, welches nun parallel zum Livekonzert libertragen wird.

2.6. Fitnessraum ,Portstrasse Gym*“

Ab 2020 suRerten Jugendliche vermehrt ihr Interesse an Training und Fitness. Da kommerzielle
Fitnessstudios mit — fiir Jugendliche — oft zu hohen Verbindlichkeiten (lange Vertragslaufzeiten z.B.)
und Kosten einhergehen, sind diese meist keine Option. So keimte die Idee in der Portstrasse einen
Jugendfitnessraum einzurichten.

Mithilfe einer Taunacrowd-Spendenaktion kamen im Friihjahr 2021 Giber 5000,00€ zusammen.

Um dem Projekt auch fachlich gerecht zu werden, erlangte ein Mitarbeiter im Rahmen einer
Fortbildung eine Trainerlizenz, zwei weitere Mitarbeiter verfiigten bereits iber Hochschulabschlisse
im Bereich Sport. Das Projekt Fitnessraum lieR sich so sehr schnell realisieren und wurde sofort und
ausgesprochen positiv von der Zielgruppe (Jugendliche ab 16 Jahren) angenommen.

Schon wihrend der Pandemie konnte das Gym unter strengen Hygieneregeln genutzt werden und
stellte fiir viele Jugendliche und junge Erwachsene einen wichtigen Zufluchtsort dar.

Sport erlangt im Leben vieler Jugendlicher einen immer hoheren Stellenwert. Es ist bekannt, dass
Sport sich positiv auf die Gesundheit auswirkt und physischen und psychischen Krankheiten
vorbeugt. Zudem hilft Sport Aggressionen abzubauen und hat einen entspannenden Effekt.’

So bestitigt auch eine bundesweite Studie des Robert-Koch Instituts in Berlin (iGGS ist eine
Langzeitstudie des Robert Koch-Instituts zur gesundheitlichen Lage der Kinder und Jugendlichen in
Deutschland), dass regelmiRiges Training nicht nur die Ausdauer und Fitness der Jugendlichen
unterstiitzt, sondern auch die seelische Gesundheit und das Selbstwertgefiihl.
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Im Portstrasse Gym trainieren Jugendliche und junge Erwachsene, unabhangig von Herkunft und
Geschlecht und treten miteinander in Austausch. Dies férdert den Abbau von Vorurteilen und die
Integration. Es wurde bereits deutlich, dass das Portstrasse Gym Jugendliche erreicht, die sonst keine
sozialpddagogischen Angebote in Anspruch nehmen wirden. Somit fungiert es als Tlréffner und
erleichtert den Zugang in weitere Formate und Angebote (z.B. zur Beratung), was es zu einem
wichtigen Instrument in der Gewalt- und Suchtprédvention macht.

Das Portstrasse Gym ist an fiinf Tagen in der Woche zeitgleich mit dem Offenen Treff gedffnet.
Zusétzlich lassen sich unregelmiRig Abenddffnungszeiten realisieren, die parallel zu
Kulturveranstaltungen méglich sind. -

2.7. Frauentreff ,Just Women”

Einmal wdchentlich |3dt die Portstrasse Jugend & Kultur in Zusammenarbeit mit der Frauen- und
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Oberursel zum Frauentreff ein.

Willkommen sind alle Frauen unterschiedlicher Nationen, Konfessionen und Generationen.
Urspriinglich fand der Frauentreff im Oberurseler Kinderhaus statt. Als die Treffen dort, aufgrund der
Corona Auflagen und damit einhergehenden Abstandsregelungen, rdumlich schwierig wurden, bot
sich die Portstrasse Jugend & Kultur als Location an. Inzwischen ist der Frauentreff fest in der
Portstrasse Jugend & Kultur etabliert und wird regelmaBig von etwa 30, in Oberursel lebenden,
Frauen angenommen. Die meisten Teilnehmerinnen sind neu zugezogene Frauen mit
Flichtlingsgeschichte. ,

Die Portstrasse bietet als Ort des Austauschs die Maglichkeit Kontakte zu kniipfen und erleichtert
den Zugang zu weitere Freizeitaktivititen und Bildungsangeboten. Thematisch wird der Frauentreff
von den |deen der Besucherinnen gefiillt.

2.8. Madchentreff — ,Just Gorlsss”

Der Madchentreff ,,Just Gorlsss” entwickelte sich auf organische Weise aus dem Frauentreff. Es ist zu
beobachten, dass es den Familien leichter fillt ihre Tochter in offene Freizeit- und Bildungsangebote
zu integrieren, wenn bereits ein vertrauensvoller Umgang mit der Einrichtung herrscht. Der gute
Kontakt, den die Miitter bereits liber den Frauentreff zur Mitarbeiterin der Portstrasse Jugend &
Kultur aufbauen konnten, hatte sich in diesem Fall von groBem Wert erwiesen. Als bedeutsame
Faktoren sind hier auch der dhnliche kulturelle Hintergrund sowie die Fremdsprachenkenntnisse der
betreffenden Mitarbeiterin zu nennen.

Der Midchentreff wird regelmiRig von bis zu 15 Midchen und jungen Frauen besucht.

In vielen Fillen konnten erst liber den Frauen- und Madchentreff die Notwendigkeit weiterflihrender
Hilfen kommuniziert und bearbeitet werden.

2.9. Die ,,Spatschicht”

In Gesprachen mit der Zielgruppe wurde der Mangel an attraktiven Angeboten fiir dltere Jugendliche
deutlich. Um diesem Mangel entgegenzuwirken, wurde die ,,Spatschicht”, eine Abendéffnung fiir
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Jugendliche ab 16 Jahren, ins Leben gerufen. Freitagabends haben Jugendliche und junge
Erwachsene die Méglichkeit sich in der Portstrasse von 20:00 bis 24:00 Uhr in gemiitlicher Bar-
Atmosphire zu treffen. Den Bedarf auszugehen und sich mit Gleichaltrigen zwanglos auszutauschen
nehmen die Mitarbeiter: innen als groR und nach den Monaten der Isolation besonders dringlich
wahr.

3. Kooperationen

Die Portstrasse Jugend & Kultur kooperiert mit verschiedenen Organisationen, Vereinen, sozialen
Einrichtungen und Initiativen auf vielfiltige Art. Dauer, Inhalte und Intensitdt der Kooperationen
differieren. Einige Kooperationen basieren auf gemeinsamen Inhalten, die eng abgesprochen
werden, Andere fuBen auf kollegialer Unterstiitzung in unterschiedlicher Weise, z.B. der Nutzung von
Riumlichkeiten und Ausstattung.

3.1. Kooperationen mit gemeinsamen Inhalten

Musikschule: Eine Musikpidagogin nutzt Rdumlichkeiten der Portstrasse fiir Musik- und
Gesangsunterricht, im Gegenzug bietet sie einmal wochentlich gemeinsam mit einem Mitarbeiter der
Portstrasse ein offenes Musikangebot an: Die ,,Musikmanufaktur®.

ZJS mobile Beratung: Eine Sozialarbeiterin des ZJS nutzt mehrfach wochentlich einen Raum der
Portstrasse fiir Beratungsstunden. Die Sozialarbeiterin ist regelmaRig in der Jugendarbeit in der
Portstrasse eingesetzt. Die Kooperation basiert auf einem regelméRigen Austausch in Teamsitzungen,
der regelmaRigen gemeihsamen Durchfuhrung des Café Zugvogel und der Zusammenarbeit bei
Events wie Schools Out, Mitternachtssport und Adventsfeuer.

Pen&Paper: Ein Workshopleiter bietet in Kooperation mit zwei Mitarbeitern der Portstrasse
Rollenspielworkshops fur Jugendliche an.

Newcomer TV Nacht/ Virusmusik: Einmal im Monat wird mit ,Virus Musik Radio” ein Konzert, die
,Newcomer TV Nacht” veranstaltet, welches Musikacts aus der Region eine Blhne gibt. Der Ablauf
der Veranstaltung wird in enger Absprache mit dem Team der Portstrasse & Kultur geplant. Wéhrend
der Pandemie konnte die Veranstaltung als Streaming-Event fortgefiihrt werden.

Schreibworkshop ,Landschaft schreibt“: In Kooperation mit dem Regionalpark Rheinmain, der
Autorin Saskia Hennig von Lange und dem BLUDS Jugendleseclub fand im Mai 22 ein
Schreibworkshop am Oberurseler Lindebdumchen statt. Ein weiterer Workshop ist in Planung.

Literatouren: Der Verein Literatouren e.V. organisiert regelmiBig Lesungen in der Portstrasse. In
Absprache mit dem Team werden auch bestimmte Autoren fur junge Zielgruppen engagiert.

Hessische SchulKinowochen: Die SchulKinowochen fanden, unter Einhaltung strenger
Hygieneauflagen, auch wihrend der Pandemiejahre in der Portstrasse statt. Die SchulKinowochen
werden in Kooperation mit dem Oberurseler Kinderbiiro durchgefiihrt und wurden in 2021 und 2022
von insgesamt ca. 600 Schiiler: innen besucht. Zu den Besuchern gehdren hauptséchlich Grund- und
weiterfiilhrende Schulen aus Oberursel, aber auch Schulen aus Frankfurt.
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VHS: In Kooperation mit der VHS wurde im April 2022 ein groRer Spieletag in der Portstrasse geplant
und umgesetzt. Der nichste Spieletag mit der VHS ist bereits in Planung, ebenso wie ein mehrtégiger
Poetry Workshop fir Jugendliche.

Erich-Kistner-Schule/ Nachmittagsprogramm: Die Portstrasse Jugend & Kultur bietet im Rahmen
des Nachmittagsprogramms der EKS zwei AG’s an, die in Raumlichkeiten der Portstrasse stattfinden:
Eine Madchen-Koch AG und eine Fitness AG. Die AGs werden vom Team der Portstrasse geplant und
durchgefiihrt. '

Kooperationen mit Schulen: Im Jahr 2021 fiihrte die Portstrasse Jugend & Kultur fiir verschiedene
Klassen dreier Oberurseler Schulen (IGS, EKS, Gymnasium Oberursel) sozialpddagogische
Tagesangebote im Rahmen von Wander- und Praventionstagen durch.

3.2. Kooperationen innerhalb der Abteilung

Es besteht ein kontinuierlicher und enger, fachlicher Austausch mit den folgenden Einrichtungen der
Abteilung , Offene Kinder- Jugend und Seniorenarbeit”:

Kinderhaus
Kindérbiiro
Seniorentreff

In regelmiRigen Dienstbesprechungen tauschen die Mitarbeiter: innen sich aus und unterstiitzen
sich gegenseitig bei Bedarf mit Rdumlichkeiten, Ausstattung, Know-How und Manpower. Die
kollegiale Unterstiitzung wird von allen Seiten sehr geschatzt.

Einige Beispiele sind:

e Die gemeinsame Planung und Durchfiihrung von Ferienaktivitdten mit dem Kinderhaus

e Die Portstrasse unterstiitzte das Kinderbiro bei der Durchfiihrung des
Selbstbeteiligungsprojektes ,Spielplatz Borngrund”

e Der Seniorentreff nutzt Riumlichkeiten der Portstrasse fiir verschiedene Angebote

e Gegenseitige Unterstiitzung der Teams bei akutem Personalmangel

3.3. Interne Kooperationen

Gleichstellungsbeauftragte: Gemeinsame Planung und Durchfiihrung des Frauentreffs

GB 41: Planung und Gestaltung des Biirgerempfangs 2021, Beteiligung an der Aktion ,Sichtbar
bleiben” in 2021

Stadtbiicherei Oberursel: Der BLUDS Jugendleseclub wurde in 2021 in Kooperation mit der
Stadtbiicherei vom Jugendbiiro ibernommen. Stadtbiicherei und Portstrasse veranstalten

gemeinsam die ,;Buchdurstparty".
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3.4. Externe Kooperationen

IB Jugendtreff WeiRkirchen: Es besteht ein regeimaBiger fachlicher Austausch.

ILSE Initiative aus Stierstadt: Die Portstrasse Jugend & Kultur beteiligte sich im Herbst 2021 an der
Durchfiihrung des Familienfestes in Stierstadt. Die ILSE wird die Portstrasse bei der School’s Out
Party am letzten Schultag vor den Sommerferien 2022 unterstitzen.

Kunstgriff/ Theaterproben: Der Kunstgriff nutzt regelmaRig den Saal der Portstrasse fiir die
Theaterproben einer Kindertheatergruppe. Im Herbst 2022 wird diese Theatergruppe in der
Portstrasse einen Auftritt haben.

Theatervereine: Mit zwei Oberurseler Theatervereinen besteht bereits eine langjéhrige Kooperation.
Die Vereine nutzen den Saal der Portstrasse fiir Proben und Auftritte —immer in Absprache mit dem

Team der Portstrasse. .
Windrose: Der Midchentreff des Vereins Windrose trifft sich wochentlich in der Portstrasse.

Trommelworkshop: Ein Trommellehrer bietet zweimal in der Woche Trommelworkshops fir
Kinder/Jugendliche und Erwachsene an.

4. Fachlicher Austausch

Die Vernetzung der Portstrasse Jugend & Kultur mit anderen, dhnlich ausgerichteten
Jugendeinrichtungen, wird durch die Teilnahme an Arbeitsgruppen aktiviert.

Oberursel unter der Lupe: Planung und Umsetzung von Projekten auf stadtischen AuBenflachen mit
Beteiligung der Zielgruppen.

Qualitiit vor Ort: Die Portstrasse nahm teil an der Familienumfrage ,,Oberursel in der Pandemie- Wie
Familien die Corona- Pandemie (er)leben®.

Fachaustausch der Arbeitsgemeinschaft Kommunale Jugendarbeit Hochtaunuskreis:
Beteiligt sind Einrichtungen und Stellen, die mit jugendlichen Zielgruppen arbeiten
(Jugendbildungswerk HTK, JUZ Oberste Garten, Jugendtreff U59 Weikirchen).

Arbeitsgruppe Méadchen: Beteiligt ist die Kommunale Jugendarbeit HTK, die speziell Angebote fur
Midchen macht (JUZ Oberste Garten).

Landesarbeitsgemeinschaft Streetwork: Beteiligen kénnen sich alle Kommunen, die Mobile
Jugendarbeit/ Streetwork anbieten.
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5. Ausblick

Das neu aufgestellte Team nutzte, die durch den Lockdown gewonnene Zeit, um konzeptionelle und
raumliche Verdanderungen, sowie neue Formate zu etablieren. Die Arbeit mit Jugendlichen erfordert
immer wieder ein hohes MaR an Flexibilitt und Spontaneitit. Projekte, Formate aber auch
Riumlichkeiten miissen immer wieder Gberpriift und angepasst werden — dies fordert nicht nur das
schnelle Mitdenken und Reagieren der Sozialarbeiter: innen, sondern auch den flexiblen Einsatz von
Mitteln. ‘

Personalbestand
Aktuell ist das Team gut aufgestellt, um das groBe Angebotsspektrum auch weiterhin erhalten zu
kénnen, ist es notwendig, dass die bestehenden Vertrige der Mitarbeiter: innen entfristet werden.

In den vergangenen beiden Jahren konnten Kooperationen gefestigt und neue Partner gewonnen
werden. Die Flihler des Teams sind weiterhin ausgestreckt und bereit neue Impulse aufzunehmen
und innerhalb der Angebotsstruktur abzubilden.

Fitnessraumerweiterung

Einige bestehende Angebote haben groRes Potential und eine Erweiterung bietet sich an. So ware es
bspw. denkbar, den Fitnessraum auch unabhéngig der regulédren Offnungszeiten zu 6ffnen.
Notwéndig fiir die Umsetzung wire die Aufstockung von Fachkraftstunden oder der Einsatz einer/es

Trainer: in auf Honorarbasis.

Renovierung der Kellerrdume und Nutzungserlaubnis

Auch die Raumlichkeiten bieten noch mehr Potential. So sind drei Rdume im Keller derzeit
unrenoviert und ungenutzt. Anbieten wiirden es sich die Riume zu weiteren Jugendrdumen
umzugestalten. Gespriche und Anfragen ergeben, dass der Bedarf an Bandprobenrédumen oder auch
einem Tonstudio seit Jahren ungebrochen ist. Auch ein groBerer Raum zum Billardspielen wird
gewiinscht. Die genannten Raume kénnten viele Wiinsche erfiillen, befinden sich jedoch in einem
desolaten Zustand. Aktuell werden bereits Angebote seitens des BSO eingeholt, die die
Instandsetzung eines der-drei Raume ermaglichen kénnten. Idealerweise sollte jedoch das Potential
aller Riume genutzt werden. Im Zuge dessen, miisste auch eine entsprechende Betrieb- bzw.
Nutzungserlaubnis beantragt werden.

Jugendmobil

Die Mobile Arbeit nutzt einen geleasten Bus der Abteilung 50 502, den sich insgesamt vier
Einrichtungen teilen. Um die Mobile Arbeit noch besser aufzustellen und effizienter zu gestalten,
wire ein eigener Bus — ein Jugendmobil - von vielen Vorteilen. Die Mobile Arbeit ist mehrfach in der
Woche im Stadtgebiet unterwegs, oft auch per E-Bike oder zu FuB. Fiir die Umsetzung vieler mobiler
Angebote (Stationen) muss jedoch eine gréRere Menge an Material (Sport, - Spielgerate, Pavillon,
Sonnenschirm, Kiihlbox etc.) transportiert werden.

Verbesserter WLAN Zugang

Zurzeit besteht nur ein unzureichender WLAN Zugang in der Portstrasse Jugend & Kultur, der der
alltiglichen Nutzung nicht gerecht wird. In Zeiten des digitalen Umbruches ist es dringend nétig die
zentrale Jugendeinrichtung der Stadt in Sachen Digitalisierung zu modernisieren. Fiir Jugendliche ist
Umgang mit dem Internet und den sozialen Medien elementarer Bestandteil des Alltags. Besonders
wihrend der Pandemie, als der Online-Kontakt in den Vordergrund riickte, kristallisierte sich die
schlechte digitale Ausstattung des Hauses heraus und stand laufenden Projekten oft hemmend im
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Weg. Auch Kooperationspartner verlassen sich zunehmend auf eine stabile und nutzbare WLAN-
Verbindung.

Die Portstrasse Jugend&Kultur blickt auf zwei bewegte Pandemiejahre zuriick. Einige Angebote, die
in diesem Zeitraum entwickelt wurden, waren temporéir oder wurden umgestaltet, andere konnten
sich etablieren. Die Portstrasse ist Headquarter der zentralen Jugendarbeit in Oberursel und sich den
damit verbundenen Verantwortlichkeiten bewusst. Im Fokus der Arbeit steht stets die jugendliche
Klientel und deren Bedarfe. Das Team nutzt den freien Gestaltungsraum und freut sich diesen auch
zukinftig zu fallen.
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6. Uberblick Gber die Angebote der Programmpunkte der letzten

beiden Jahre

6.1. Offene Angebote

6.1.1. Offener Treff

Offenes Angebot: Jugendtreff

Kurzbeschreibung -
worum geht es?

Montags bis freitags von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr haben
Jugendliche ab 12 Jahren die Méglichkeit in der Portstrasse
Jugend & Kultur ihre Freizeit zu verbringen. Verschiedente
Spielméglichkeiten (TischfuRballspiel, Billard, Brett- und
Kartenspiele, Playstation, kostenloses WLAN) die fiir jeden
zugénglich sind. Es sind Sozialarbeiter: innen vor Ort, die die
Begegnung der Besucher*innen untereinander durch Gespréche
und Spiele fordern. -

Das Angebot zeichnet
sich aus durch

Niedrigschwelligkeit: offene Tiren ab 15 Uhr fiir alle.
Maéglichkeit zur Beziehungsarbeit in Wobhlfiihlatmosphére:
Beim gemeinsamen Spielen, kommen die Jugendlichen
untereinander aber auch mit den Sozialarbeitern leicht ins
Gesprach.

durchschnittlich
wahrgenommen von

Das Angebot richtet | Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren
sich an
Das Angebot wird 10 Jugendlichen pro Termin

Angebot in 20 Stunden
wochentlichen

Stunden

Altersdurchschnitt 14 Jahre

Chancen e Begegnung

Kennenlernen der Einrichtung
Teilnahme an weiteren Angeboten des Hauses
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6.1.2. Mobile Jugendarbeit

Offenes Angebot: Mobile Jugendarbeit

| Kurzbeschreibung —
worum geht es?

Jugendsozialarbeit im dffentlichen Raum, die auch Jugendliche,
die sich durch Angebote der Einrichtung nicht angesprochen
fiihlen, erreicht. Gezielte Veranstaltungen werden im gesamten
Stadtgebiet durchgefiihrt.

sich aus durch

Das Angebot zeichnet

e Aufsuchende Arbeit: Die Sozialarbeiter: innen gehen
dorthin, wo Jugendliche sich aufhalten und kommen ins
Gesprach, lernen sich kennen und wissen um ihre Bedarfe.

e Aufmerksam machen auf die Einrichtung und dessen
Angebotsvielfalt und Mdglichkeiten.

e Die Durchfiihrung von Schatzsuchen und Rallyes im
Stadtgebiet

e Sport- und Fitnessangebote

e Mehrere Graffiti-Aktionen und Workshops

e Outdoor-Stationen im 6ffentlichen Raum mit Sport- und
Spielangeboten

durchschnittlich
wahrgenommen von

Das Angebot richtet Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren
sich an
Das Angebot wird 1-100 Personen, schwer zu ermitteln (bei Veranstaltungen wie

Schools Out oder Mitternachtssport kénnen es bis zu 200
Jugendlichen sein, bei Einzelgesprachen kann es auch nur eine
Person sein, die das Angebot in Anspruch nimmt)

Angebot in Richtet sich nach Jahreszeit, Bedarfen im Stadtgebiet und
wochentlichen anstehenden Veranstaltungen und Projekten.
Stunden
Altersdurchschnitt 15 Jahre
Chancen e Begegnung
e Kennenlernen der Einrichtung
B e Teilnahme an weiteren Angeboten des Hauses ]
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6.1.3. Hausaufgabenbetreuung

Offenes Angebot: Hausaufgabenbetreuung

.Kurzbeschreibung —
worum geht es?

Montags bis freitags von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr haben
Jugendliche ab 12 Jahren die Moglichkeit in der Portstrasse
Jugend & Kultur ihre Hausaufgaben zu.erledigen. Der
Hausaufgabenraum ist mit allem ausgestattet, was zur

Erledigung Hausaufgaben oder zur Vorbereitung auf Referate,

Prasentationen etc. notwendig ist. Bei Bedarf unterstiitzen die
Sozialarbeiter: innen.

Das Angebot zeichnet
sich aus durch

e Ruhige Atmosphare, vor allem fiir Jugendliché, die zu
Hause kein eigenes Zimmer haben oder dort nicht die
notige Ruhe zum Lernen finden.

e Unterstitzung durch Mitarbeiter: innen vor Ort,.

e Gute Ausstattung (PC, Drucker, Internet, Schreib- und
Bastelmaterial)

durchschnittlich
wahrgenommen von

Das Angebot richtet Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren,
sich an Schiler: innen, Auszubildende
Das Angebot wird 5 Jugendlichen

Angebot in 15 Stunden

wochentlichen

Stunden B
Altersdurchschnitt 13 Jahre

Chancen

e Rahmen/- und Raumgebung fir die Vorbereitung auf
Schule, Prifungen oder Klassenarbeiten

e Nutzung von Ressourcen wie PC, Internet, Drucker,
Nachschlagewerke

e Treffpunkt fir Kleingruppenarbeiten

e ,Chancengleichheit”
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6.1.4. Beratung

Offenes Angebot: Beratung

Kurzbeschreibung
— worum geht es?

Die Beratung umfasst das sozialarbeiterische bzw.
sozialpadagogische Beratungsangebot fir Jugendliche, junge
Erwachsene und deren Familien bei verschiedenen sozialen
problemstellungen, Hilfestellung bei der Bewaltigung von

unterschiedlichen Alltagsproblemen, Vermittlung zu weiteren Hilfen,

Unterstiitzung und Ubersetzung bei der Beantragung sozialer Hilfen.

 Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Mehrsprachigkeit. Im Team werden 4 verschiedene
Fremdsprachen gesprochen

e Niedrigschwelligkeit. Termin kénnen sehr kurzfristig
vereinbart werden — je nach Fragestellung und Zeitaufwand
ist auch spontane Beratung méglich

| Das Angebot
 richtet sich an

Jugendliche, junge Erwachsene, Familien

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

30 Familien

_Angebot in
wochentlichen
Stunden

ca. 15 Stunden

Altersdurchschnitt

20 Jahre )

Chancen

e Jjunge Menschen und Familien erhalten Hilfe und
Informationen zu weiterfiihrenden Angeboten

¢ Die Integration von jungen Menschen und Familien wird
gefordert '

e Vertrauen zum Haus und den Mitarbeiter: innen wird
aufgebaut, was die Chance zur Angliederung in weitere
Angebote erhéht
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6.1.5. Mittwochabendsport

Offenes Angebot: Mittwochabendsport

Kurzbeschreibung
—worum geht es?

Mittwochs von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr wird ein offenes
Sportprogramm im Rahmen der Mobilen Jugendarbeit angeboten.
Dazu steht die Sporthalle der Grundschule Mitte zur Verfiigung, in
den warmen Monaten findet das Angebot aber auch draufSen statt.
Zwei Kollegen konnten sich zudem im Sommer 2021 zur Nutzung der
neuen Sportbox im Rushmoorpark qualifizieren. Auch dieses Angebot
kann daher, im Rahmen des Mittwochssports, genutzt werden.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Niedrigschwelligkeit. Es ist keine Anmeldung notwendig,
jede:r kann mitmachen.

e Flexibilitat. Das Angebot kann indoor und outdoor stattfinden,
auf individuelle Wiinsche und Bedyirfnisse der Jugendlichen
kann spontan eingegangen werden.

o Jugendarbeit im 6ffentlichen Raum

Das Angebot Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren
richtet sich an

Das Angebot wird | 12 Jugendlichen

durchschnittlich

wahrgenommen

von

Angebot in 2 Stunden

wochentlichen

Stunden

Altersdurchschnitt | 15 Jahre

Chancen e Forderung der allgemeinen Fitness und Gesundheit

e Privention vor Folgen von Bewegungsmangel

e Das Interesse an verschiedenen Sportarten wird geweckt

e Stirkung des Gemeinschaftsgefiihls in einer heterogenen

Gruppe

Abbau von Vorurteilen

e Stirkung des Selbstwertgefiihls

e Jugendliche lernen den Offentlichen Raum als den Eigenen zu
begreifen

e Orientierung im Quartier
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6.1.6. Fitnessraum

Offenes Angebot: Fitnessraum

Kurzbeschreibung
- worum geht es?

Montag bis Freitag von 12:00 bis 19:00 Uhr kénnen Jugendliche ab 16
Jahren den Fitnessraum nutzen.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Gebiihrenfrei. Nach Anmeldegebiihr von 20€ ist das Angebot
fiir jede: r Nutzer: in kostenlos.

e Professionalitit. Drei Mitarbeiter der Portstrasse Jugend &
Kultur haben entweder eine Trainerlizenz oder haben Sport
im Nebenfach studiert.

e Es besteht die Moglichkeit einen individuellen Trainings- und
Erndhrungsplan gemeinsam mit dem Trainer zu erstellen

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche zwischen 16 und 27 Jahren

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

20 Jugendlichen

Angebot in
wochentlichen
Stunden

35 Stunden

" Altersdurchschnitt

20 Jahre

Chancen

¢ Jugendliche die keine Anbindung an ein Fitnessstudio oder
einen Verein haben, kénnen sich hier gebiihrenfrei sportlich
betdtigen.

e Integration durch Sport. Der festgesteckte Rahmen gibt
Sicherheit, Sprachbarrieren spielen kaum eine Rolle, die
Kontaktaufnahme zwischen den Jugendlichen fallt besonders
leicht

e Wirkt praventiv gegen ungesunden Lebensstil und
delinquentes Verhalten
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6.1.7. Kochen

Offenes Angebot: Kochen

Kurzbeschreibung | Donnerstags ab 15 Uhr wird gemeinsam gekocht und gegessen. Im
—worum geht es? | Vordergrund stehen Partizipation und die Férderung von
Selbstandigkeit, sowie das Erleben von Gemeinschaft. Mit
Unterstiitzung der Sozialarbeiter, planen die Jugendlichen die
Gerichte, gehen selbstidndig einkaufen, kochen, decken ein und
raumen anschlieRend wieder auf. '

¢ Niedrigschwelligkeit. Die Anmeldung kann kurzfristig bis

Das Angebot
zeichnet sich aus Donnerstagmorgen erfolgen.
durch e Modglichkeit zur Beziehungsarbeit in Wohlfiihlatmosphére.

Beim gemeinsamen Kochen und Essen, kommen die
Jugendlichen untereinander, aber auch mit den
Sozialarbeitern, besonders leicht ins Gesprach.

¢ Flexibilitat. Fast alle Gerichte sind moglich, auf individuelle
Wiinsche der Jugendlichen lasst sich gut eingehen.

Das Angebot Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren
richtet sich an

Das Angebot wird | 10 Jugendlichen pro Termin
durchschnittlich
wahrgenommen
von

Angebot in 4 Stunden
wochentlichen
Stunden

Altersdurchschnitt | 14 Jahre

Chancen ¢ Jugendliche werden in ihrer Selbstandigkeit geférdert
(Planung, Einkauf, Kochen, Putzen)

e Stirkung des individuellen Selbstwertgefiihls durch das
Erleben von Selbstwirksamkeit

e Stirkung des Gemeinschaftsgefiihls

e Abbau von Vorurteilen

e Erméglicht u.a. die Bearbeitung der Themen: Umweltschutz,
Food Waste, gesunde Erndhrung, saisonale Ernihrung,
Verantwortung.




6.1.8. Spatschicht

Offénes Angebot: ,Die Spétschicht”

Kurzbeschreibung
| —worum geht es?

Freitagabends von 20:00 bis Mitternacht haben Jugendliche ab 16
Jahren die Méglichkeit in die Portstrasse auszugehen.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

Niedrigschwelligkeit. offene Ttren ab 20 Uhr fir alle ab 16
Jahren '

Maoglichkeit zur Beziehungsarbeit in Wohlfiihlatmosphdre.
Beim gemeinsamen Spielen, kommen die Jugendlichen
untereinander, aber auch mit den Sozialarbeitern, leicht ins
Gesprach.

Fun-Faktor. Die Jugendlichen haben die Mdglichkeit
miteinander in ungezwungener Atmosphére SpaR zu haben,
Billard zu spielen und zu feiern.

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche zwischen 16 und 27 Jahren

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

10 Jugendlichen pro Termin

_Angebot in
waochentlichen
Stunden

4 Stunden

Altersdurchschnitt

17 Jahre

Chancen

Begegnung

Party im ,sicheren Rahmen*“. Die Sozialarbeiter halten sich
weitestgehend im Hintergrund, sind jedoch anwesend und
kénnen, bei Bedarf, kontrollierend eingreifen.
Kennenlernen der Einrichtung

Teilnahme an weiteren Angeboten des Hauses
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6.1.9. Musikmanufaktur

Offenes Angebot: ,,Musik-Manufaktur”

Kurzbeschreibung
— worum geht es?

Freitagnachmittags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr haben Jugendliche
die Moglichkeit sich musikalisch auszuprobieren. Begleitet wird die
Musikmanufaktur von einem Sozialarbeiter der Portstrasse und einer
ausgebildeten Sangerin der Musikschule Oberursel. Es sind keine
musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Im neu eingerichteten
Musikraum gibt es eine Auswahl an Gitarren und Ukulelen, ein E-
Piano, ein E-Schlagzeug und Cajons.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Niedrigschwelligkeit. Es ist keine Anmeldung notwendig, jede:
r kann mitmachen

e Professionalitit. Diana Nagel ist ausgebildete und erfahrene
Musikerin und kooperiert schon lange mit der Portstrasse
Jugend und Kultur.

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche zwischen 16 und 27 Jahren

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

4 Jugendlichen pro Termin

Angebot in
wochentlichen
Stunden

2 Stunden

Altersdurchschnitt

15 Jahre

Chancen

e Interessenférderung. Besonders auch Jugendliche, die bisher
noch keinen Bezug zum Musizieren hatten, haben die
Mdglichkeit sich unverbindlich mit Instrumenten und/oder
Gesang zu beschiaftigen.

e Stirkung des Selbstbewusstseins durch Auftritte vor kleinem
oder gréReren Publikum. Alles kann, nichts muss.

e Teilhabe. Die Auswahl der Musikstiicke und das Arrangement
richtet sich nach Interesse und Wiinschen der Jugendlichen.
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6.2. Gruppenbezogene Angebote

6.2.1 Madchentreff

Offenes Angebot: Médchentreff , just gorlsss“

Kurzbeschreibung
— worum geht es?

Einmal wéchentlich offenes Angebot nur fir Mzdchen. Es wird
gebastelt, gekocht, gebacken, gemalt, Ausflige geplant,
Tanzworkshops etc. _

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

Teilhabe: Die Gruppe entscheidet gemeinsam Uber die
Aktivitaten.

Begegnung: Die meisten Teilnehmerinnen kommen aus
gefllichteten Familien

Maéidchenspezifische Themen

Das Angebot
richtet sich an

Méidchen und junge Frauen zwischen 12 und 27 Jahren

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

8 Madchen pro Termin

Angebot in
wochentlichen
Stunden

4 Stunden

Altersdurchschnitt

15 Jahre

Chancen

Durch Bezie'hungsarbeit wird Vertrauen hergestellt
Orientierung in Oberursel fiir neu zugezogene Méddchen
Individuelle Stirken erkennen und férdern

Austausch und Kennenlernen untereinander

Beratung und Einzelgesprache bei Problemen
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6.2.2. BLUDS Jugendleseclub

Gruppenbezogenes Angebot: BLUDS Biicher lesen und dariiber sprechen

Kurzbeschreibung
—worum geht es?

Etwa einmal im Monat treffen sich die Mitglieder des BLUDS
Jugendleseclubs, um sich liber ein gemeinsam gelesenes Buch
auszutauschen und miteinander kreativ zu werden.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

Forderung. BLUDS wird finanziell von der Hessischen
Leseforderung geférdert und von den Freunden der
Stadtbiicherei Oberursel unterstiitzt.

Partizipation. BLUDS wird inhaltlich von einem jugendlichen
Leitungsteam geleitet, die Treffen werden selbstandig geplant
und moderiert.

Das Angebot Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren
richtet sich an

Das Angebot wird | 10 Jugendlichen

durchschnittlich

wahrgenommen

von

Angebot in 6 Stunden

wochentlichen

Stunden

Altersdurchschnitt | 15 Jahre

Chancen e Begegnung und Austausch {iber gemeinsame Interessen

Forderung von Eigenstdndigkeit. Das jugendliche
Leitungsteam engagiert sich mit einem hohen Maf an
Selbstandigkeit, organisiert und plant die Treffen.
Einliben von vorrausschauendem Planen, Moderation,
Buchfiihrung

Férderung von Kreativitat und sprachlichem Geschick
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6.2.3 Wohnzimmer Konzert

_Gruppenbezogenes Angebot Wohnzimmerkonzert

Kurzbeschreibung
~ worum geht es?

Viermal im Jahr findet im Saal der Portstrasse das
Wohnzimmerkonzert statt. In gemiitlicher Atmosphére und vor
handverlesenem Publikum spielen Jugendliche ein kleines Konzert.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Wohlfiihlatmosphire. Saal und Biihne werden gezielt
gemiditlich hergerichtet.

e Planbarkeit. Die Jahrestermine stehen fest, sodass alle
Teilnehmenden sich ausgiebig vorbereiten kénnen.

e Exklusivitit. Das Wohnzimmerkonzert wird nicht 6ffentlich
beworben, Tickets werden gezielt an ausgewahltes Publikum
vergeben.

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche zwischen 12 und 27 Jahren

Das Angebot wird
durchschnittlich

10 Jugendliche, die performen + Publikum: Die Jugendlichen diirfen
jeweils zwei Gaste einladen.

wahrgenommen
von
_Angebot in Die Veranstaltung findet immer nach den Ferien statt, im Rahmen
wochentlichen der Musik- Manufaktur wird vorher geprobt.
Stunden

" Altersdurchschnitt

17 Jahre

' Chancen

Talente werden entdeckt, geférdert und zum Ausdruck gebracht. Es
wird die Moglichkeit gegeben sich in einem geschitzten Rahmen auf
einer kleinen Blihne auszuprobieren.
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6.2.4. Jugendrat

Gruppenbezogenes Angebot: Der Jugendrat

Kurzbeschreibung
—worum geht es?

Der Jugendrat griindete sich Anfang 2022. Engagierte, an Politik
interessierte Jugendliche treffen sich regelmaRig in der
Jugendeinrichtung.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

* Sozialpddagogische Unterstiitzung der Gruppe bei Bedarf

¢ Partizipation

Das Angebot Jugendliche zwischen 12 und 23 Jahren

richtet sich an

Das Angebot wird | 4 Jugendlichen

durchschnittlich

wahrgenommen

von

Angebot in 2 Stunden

wochentlichen

Stunden |
Altersdurchschnitt | 15 Jahre B
Chancen e Begegnung und Austausch Uiber gemeinsame Interessen

e Forderung von Eigenstdndigkeit. Das jugendliche
Leitungsteam engagiert sich mit einem hohen MaR an
Selbstindigkeit, organisiert und-plant die Treffen.

e Einiiben von vorrausschauendem Planen, Moderation,
Buchfiihrung

e Forderung von Kreativitiat und sprachlichem Geschick
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6.3. Veranstaltungen und Projekte

6.3.1. Schools Out

Veranstaltungen und Projekte: Schools Out

Kurzbeschreibung
— worum geht es?

Immer am letzten Schultag vor den Sommerferien wird ein Fest an
einem zentralen Ort fiir Jugendliche organisiert und durchgefiihrt.
Veranstaltungsorte in der Vergangenheit waren: Sportfeld der
Eintracht Oberursel, Rushmoor Park, Portstrasse Jugend & Kultur,
Skatepark Stierstadt. Meistens gibt es ein sportives Angebot z.B.
FuRball- oder Basketballturnier, die Jugendlichen Besucher werden
kulinarisch versorgt mit Grillwiirsten, Getranken und Musik.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e GroRes Event der mobilen Jugendarbeit in verschiedenen
Stadtteilen Oberursels

e Den Beginn der Sommerferien zelebrieren

e Jugendarbeit im 6ffentlichen Raum

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche ab 12 Jahren die noch zur Schule gehen.

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

Von 25 bis 150 Jugendlichen

‘Angebot in
wochentlichen
Stunden

Die Veranstaltung ist ganztiigig und findet einmal jéhrlich statt

:Altersdurchschnitt

15 Jahre

_Chancen

Jugendarbeit prisentiert sich im 6ffentlichen Raum im Stadtgebiet
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6.3.2. Graffiti

Veranstaltungen und Projekte: Graffiti

Kurzbeschreibung
—worum geht es?

GroRflachige farbenfrohe Kunstwerke aus der Sprithdose im
offentlichen Raum (Stierstadt S-Bahnhaltepunkt, Container im
Rushmoor Park, ,Sichtbar bleiben”, mehrere private Gartenzdune
und Garagen in Oberursel)

‘| Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

» Ansprache einer bestimmten Jugend- Szene in Oberursel an.
* Férderung junger Kiinstler
e Pravention gegen illegale Schmierereien und Delinquenz

e Jugendarbeit im &ffentlichen Raum

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche und junge Erwachsene die sich dafiir interessieren oder
Fortgeschrittene Kiinstler die Gestaltungsflachen suchen um ihre
Kunst auf legalem Wege zum Ausdruck zu bringen.

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

Je nach Workshop 4 bis 15 Jugendlichen pro Termin

Angebot in
wochentlichen
Stunden

Variiert je nach Workshop

Altersdurchschnitt

20 Jahre

Chanéen

|dentitdtsfindung, Selbstwirksamkeit, Talentférderung
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6.3.3. Ferienpro'gramme

Veranstaltungen und Projekte: Ferienprogramme

Kurzbeschreibung
- worum geht es?

In den letzten beiden Jahren wurden in allen hessischen Ferien,
Ferienprogramme angeboten. Die Einrichtung war lediglich zwischen
Weihnachten und Neujahr geschlossen.

In den Ferien gibt es ein kostenloses Friihstiick, Ausfliige in die
Region zu glinstigen Preisen {es wird nur ein kleiner Eigenbeitrag
genommen), manchmal auch mit Ubernachtung im Haus oder auf
Zeltplatzen, auRerdem wechselnde Tagesaktionen.

fDas Angebot
zeichnet sich aus
| durch

« Die Jugendlichen gestalten und planen das Ferienprogramm selbst
im Rahmen eines Workshops

» Jugendliche recherchieren selbststédndig und korrespondieren mit
potenziellen Kontaktpersonen von Ausflugszielen

e Niedrigschwelligkeit. Jede: r kann teilnehmen

» Kostengiinstig. Jugendliche haben die Méglichkeit kostenlos oder
sehr giinstig an abwechslungsreichen Ausfliigen und Aktionen
teilzunehmen.

Das Angebot
richtet sich an

Jugendliche Schiiler: innen die in den Ferien nicht in den Urlaub
fahren und die meiste Zeit zu Hause auf sich gestellt sind.

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

10-30 Jugendlichen

Angebot in
wochentlichen
Stunden

10 Wochen im Jahr, montags bis freitags 10- ca. 16 Uhr

Altersdurchschnitt

20 Jahre

Chancen

e viele Teilnehmende kommen in den Ferien zum ersten Mal in die
Einrichtung und lernen diese und die Mitarbeitenden kennen

» Moglichkeit andere Angebote der Einrichtung wahrzunehmen

» Neue Freunde kennenzulernen

 Erweiterung des Erfahrungsschatzes

e Orientierung im Quartier und der ndheren Umgebung
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6.3.4. Weihnachtsfeier

Veranstaltungen und Projekte: Weihnachtsfeier.

Kurzbeschreibung
—worum geht es?

Jedes Jahr bevor die Einrichtung vor Weihnachten geschlossen wird,
findet eine kleine Weihnachtsfeier fir Jugendliche statt.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

* besonderes familidres Fest fiir geladene jugendliche Gaste

Das Angebot
richtet sich an

» Jugendliche aus beddrftige Familien oder diejenigen, die sich mit
besonderem sozialen Engagement fiir die Einrichtung eingesetzt
haben.

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

20-40 Jugendlichen

Angebotin
wochentlichen
Stunden

5 Stunden, einmal jahrlich

Altersdurchschnitt

15 Jahre

Chancen

e Die Bindung zur Einrichtung wird gefestigt
* Ein Rahmen gegenseitige Wertschidtzung zum Ausdruck zu bringen
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6.3.5. Adventsfeuer

Veranstaltungen und Projekte: Adventsfeuer

Kurzbeschreibung
- worum geht es?

Zum Anlass des Oberurseler Weihnachtsmarkts wird immer am
Donnerstag vor dem 1. Advent ein Feuer (auf der AuBenflache

Freilichtwohnzimmers, ,4 Rooms*) gemacht und gemeinsam gegrillt.

Das Angebot
zeichnet sich aus
durch

e Jugendarbeit im éffentlichen Raum, zentrale Location

Das Angebot
richtet sich an

« Jugendliche Besucher aus der Einrichtung aber auch an diese aus
dem offentlichen Raum Oberursels

Das Angebot wird
durchschnittlich
wahrgenommen
von

20-40 Jugendlichen

Angebot in
wochentlichen
Stunden

5 Stunden, einmal jahrlich

Altersdurchschnitt

15 Jahre

Chancen

e Die Bindung zur Einrichtung wird gefestigt
e Forderung der AuBenwahrnehmung der Jugendarbeit
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